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Beneficios e Destinatarios: » Treino da capacidade de discriminar e classificar
niveis de jogo

1.1. Na carreira Docente: Professores de « Situacoes de avaliacao e aprendizagem

Educacéo Fisica com grupo/equipa de Andebol « Avaliacdo dos formandos

Avaliacao com aproveitamento (50 horas) - atribuicao
de 2 créditos
Métodos Pedagogicos:
1.2. Na carreira de Treinador: Professores de
Educacao Fisica com grupo/equipa de Andebol) * SessOes plenarias
» Sessdes em e-learning
1.2.1. Sem op¢ao Andebol Situacoes de trabalho individual

Avaliacdo com aproveitamento - atribuicido do Grau 2 Sl:tuagc:)es de trabalho em grupo
de Treinador Situacoes de trabalho de campo

1.2.2. Com opc¢ao Andebol

Data de realizagdo:

A definir para cada curso pela Federacao de
Andebol de Portugal (FAP) e Gabinete Coordenador
do Desporto Escolar (GCDE)

Avaliacao com aproveitamento - atribuicao do Grau 3
de Treinador

Principais Objectivos:

O curso ira permitir ao participante: . 5
P P P Local de realizacao:

A definir para cada curso pela FAP e Gabinete

» Explicar e fundamentar as transformacoes na Cosrelanadr dls DErsares [Esealr (0T

didactica do andebol;

« ldentificar e conhecer os diferentes niveis de
interpretacao do jogo (Introducao, Elementar e
Avancado);

Seleccionar e utilizar os meios de treino e
procedimentos de intervencao pedagdgica
associados a organizacao e conducao das
situacdes de aprendizagem; - 3 horas semanais treino / competicao
Seleccionar e implementar procedimentos de - 15 horas e-learning

avaliacao de acordo com os diferentes contextos - Accao de Formagao - 12 horas presenciais
de intervencao pedagogica.

Duracao:

1. Professores de Educacgéao Fisica com
grupo/equipa de Andebol

2. Professores de Educacdo Fisica com
Programa: grupo/equipa de Andebol - Sem op¢ado Andebol
* Pressupostos de utilizacao do Andebol na escola - 3 horas semanais treino / competicao
* Os meios de treino e a sua relacao com as . 60 horas e-learning
orientacdes metodoldgicas dos programas . Accdo de Formacao - 12 horas presenciais
O Andebol na escola.
Estudo dos niveis de interpretacao do jogo 3. Professores de Educac¢ao Fisica com

0 andebol de 5 Situacoes de exercicio tipicas do grupo/equipa de Andebol - Com op¢ao Andebol
nivel introducao

. ~ . .. 3 horas semanais treino / competicao
Situacoes de jogo condicionado

90 horas e-learning
Accao de Formacao - 12 horas presenciais




Horario: Director do Curso:
» A definir para cada curso pela FAP * Prof. Doutor Pedro Sequeira

N.° de participantes (por curso): Formador(es):
. Mi,ni.mo: 15 * Prof. Doutor Pedro Sequeira
+ Maximo: 25 e Dr.? Aldina Silva

Preco: 35,00€
Inclui seguro, documentacao de apoio e Certificado
de Frequéncia de Formacao

Inscricoes

Os elementos necessarios para a inscricao sao:
- a ficha de candidatura;
- a fotocépia ou ficheiro PDF do diploma de curso, (professores), e;
- 0 pagamento.

A ficha de candidatura esta disponivel em www.fpandebol.com, www.esdrm.pt e www.desportoescolar.min-edu.pt
A ficha de candidatura e a fotocépia ou ficheiro PDF do diploma de curso deverao ser entregues para o
e-mail: marco.santos@fpa.pt

O pagamento pode ser efectuado:

» por cheque a ordem de IGCP - Instituto de Gestao da Tesouraria e do Crédito Publico, I.P. e enviado ao
cuidado de Teresa Fialho para a seguinte morada: Escola Superior de Desporto de Rio Maior | Pavilhdo
Multiusos | Av. Dr. Mario Soares | 2040-413 Rio Maior;

e por transferéncia bancaria para o NIB 078101120112001184707, devendo ser discriminada com a
referéncia “C26”+”primeiro e ultimo nome do participante”. A cépia do comprovativo da transferéncia
bancaria efectuada e indicacdo do primeiro e ultimo nome devem ser enviados, por correio electréonico
para: teresafialho@esdrm.ipsantarem.pt ou por fax: 243 999 292.

As inscricoes s6 serdao vdlidas apods confirmacdo de pagamento mediante a recepcdao do comprovativo da
transferéncia bancaria efectuada.
Os critérios de seleccdo dos candidatos sdo a ordem de entrada da inscricdo e a experiéncia profissional.

Informacoes

Marco Santos

E-Mail: marco.santos@fpa.pt |www.fpandebol.com

Tel. 21 361 70 70 | Fax 21 361 70 79

Federacao de Andebol de Portugal - Departamento de formacao
Bairro Alto da Ajuda - Rua 2 - Vivenda 246

1300-182 Lisboa

Organizacao




Formacao de Professores e Treinadores

Desporto Escolar - Andebol

PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA
+
GRUPO / EQUIPA DE ANDEBOL

A 4 A 4
CARREIRA DE TREINADOR CARREIRA DOCENTE
SEM OPCAO ANDEBOL COM OPCAO ANDEBOL v
\ v =>3 Horas semanais treino / competi¢do
A\ 4 v Relatério final
v" =>3 Horas semanais treino / competicdo S6 Relatério ¥ 15 Horas e-learning
v Relatério final v" Accdo Formagdo — 12 Horas presenciais - ESDRM
v" 60 Horas e-learning *
v Accdo Formacdo — 12 Horas presenciais - ESDRM 1 ECTS l
Avaliagdo
A 4
. v =>3 Horas semanais treino / competicdo com
Avaliagdo v Relatério final Aproveitamento
c?m v" 90 Horas e-learning
Aproveitamento v" Accdo Formagdo — 12 Horas presenciais - ESDRM v
* 50 Horas
v 2 Créditos
Atribui¢do do Grau 2 Avaliacdo
com

A 4

Atribui¢do do Grau 3

Aproveitamento




