
                                                                              
 

GABINETE DE SAÚDE E ACOMPANHAMENTO PSICO-

PEDAGÓGICO (GSAPP) 

 

Área de Acompanhamento Psico-Pedagógico  
 

 

Objectivos:  

 Apoiar os estudantes na condução do seu projecto de formação 

 Reflectir sobre estratégias de gestão de stress e ansiedade 

 Desenvolver estratégias para melhorar o desempenho 

 
 

 

TIPO DE CONSULTA 

 

 

LOCAL 

 

DIA/HORA 

 

ATENDIMENTO 

 

 

ACOMPANHAMENTO 

PSICO-PEDAGÓGICO 

  

 

  

 

Serviços de Acção 

Social 

Complexo Andaluz 
 

 

 

  

  3ª feira – 9.30 às 12.30 H 

 

4ª feira – 14.30 às 17.30 H 
 

    a) 

 

 

Prof.ª Georgette 

Lima Devillet 

 

a) Marcação: 

- Nos Serviços de Acção Social, junto da funcionária Cristina Ferreira ou pelo 

telefone 243 309 940. 

            - Através do e-mail: gapp@sas.ipsantarem.pt 

- Pelo telemóvel: 925417166 (directamente com a Prof.ª Georgette Devillet em 

local, dia e hora diferentes, de acordo com a disponibilidade existente). 

- Os estudantes da ESDRM podem marcar as sessões junto da funcionária Paula 

Góis. 
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António da Fonseca

Administrador  
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