ANEXO |

Regime Tutorial do Mestrado em Desporto

Artigo 1°
Ambito e Objectivo
O presente regulamento destina-se a definir o enquadramento da frequéncia e acesso
ao Regime Tutorial (RT) das unidades curriculares (UCs) do curso de mestrado em
desporto da Escola Superior de Desporto de Rio Maior (ESDRM).

Artigo 22

Definicao
1. O RT é um regime de frequéncia especialmente ajustado e destinado aos alunos que
nele sejam inseridos.
2. O RT pretende proporcionar uma formagao especifica nas UCs que nao funcionem
em regime de classe.

Artigo 32
Acesso ao Regime Tutorial
O acesso ao RT é efectuado através da formalizagdo por parte do aluno (em conjunto
com o regente) no momento da sua inscricdo no respectivo curso e em formulario
proprio (a ser definido pela Direc¢do da ESDRM).

Artigo 42

Professor Tutor
1. Depois de formalizado o acesso ao RT, o coordenador do mestrado propde um
docente para exercer as fungdes de professor Tutor, que sera aprovado pelos érgaos
devidamente competentes para o efeito.
2. O professor Tutor devera apresentar competéncia para desempenhar a respectiva
funcdo, sendo responsavel por:
a) Elaborar o(s) plano(s) de formacao do(s) aluno(s)
b) Coordenar o(s) processo(s) de formacdo do(s) aluno(s)
c) Avaliar o(s) aluno(s)
3. A formacdo do(s) aluno(s) em RT podera ser desenvolvida estabelecendo parcerias
com outras instituicoes do sistema educativo e/ou desportivo, subjacente a um
protocolo entre estas e a ESDRM.

Artigo 52
Plano de Formacgao
1. O professor Tutor devera apresentar o programa especifico e o plano de formacao
do(s) aluno(s) ao regente da UC em questdo, que por sua vez o remeterda ao
coordenador do mestrado.
2. O programa especifico devera seguir os parametros definidos para a construcdo dos
programas das UCs, de acordo com o “Regulamento de Avaliacdo de Conhecimentos e
Competéncias” da ESDRM.



3. A aceitacdo do plano de formacdo obriga-o o(s) aluno(s) a uma elevada
responsabilidade e investimento na concretizacdo dos objectivos definidos para a UC,
com a orientacdo do professor Tutor.

Artigo 62
Regime Tutorial e Distribuicao de Servigo Docente

1. O RT aplica-se, para efeitos da distribuicdo de servico docente (DSD), respeitando as
horas de trabalho do(s) aluno(s) definidas no Plano de Estudos.
2. Nas UCs transversais (Metodologia da Investigacdo, Métodos Quantitativos,
Métodos de Analise Qualitativa, Intervencdo Pedagdgica | e Il), as horas de contacto de
tipologia “TP” e “TC” deverdo ser leccionadas de modo fraccionado em funcdo da
respectiva especializagdo. Caso estas ndao tenham um minimo de 15 inscritos, dever-se-
a aplicar o seguinte:

a) 1a7alunos=30% das horas de contacto definidas no plano de estudos;

b) 8 a 14 alunos = 60% das horas de contacto definidas no plano de estudos;

c) 15 ou +alunos = 100% das horas de contacto definidas no plano de estudos.
3. Nas UCs de especialidade (Condicdo Fisica | e Il, Desporto de Natureza | e Il, e
Modalidade Desportiva | e Il) as horas de contacto de tipologia “T”, “TP”, “PL” e “S”,
deverdo ser leccionadas de modo fraccionado em fungdo da respectiva op¢do tematica
e/ou modalidade, devendo aplicar-se o seguinte:

a) 1 aluno =30% das horas de contacto definidas no plano de estudos;

b) 2 a4 alunos =50% das horas de contacto definidas no plano de estudos;

c) 5a9alunos =70% das horas de contacto definidas no plano de estudos;

d) 10 ou +alunos = 100% das horas de contacto definidas no plano de estudos.
4. Na UC da especialidade de “Didactica de Educacdo Fisica Escolar | e II”, as horas de
contacto de tipologia “T”, “TP”, “PL” e “S”, deverdo ser leccionadas em regime de
classe. Caso a UC ndo tenha um n2 minimo de 15 alunos, dever-se-a aplicar o seguinte:

a) 1 a7 alunos =30% das horas de contacto definidas no plano de estudos;

b) 8 a 14 alunos = 60% das horas de contacto definidas no plano de estudos;

c¢) 15 ou +alunos = 100% das horas de contacto definidas no plano de estudos.

Artigo 72
Disposigoes Finais
O presente regulamento entra em vigor no ano lectivo de 2010/11, apds aprovagdo no
CTC da ESDRM.
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