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REGULAMENTO DE PRECEDÊNCIA E TRANSIÇÃO DE ANO 

Artigo 1.º 
Objectivo e Âmbito 

O presente Regulamento tem por objectivo definir o regime de precedências e transição de 

ano dos alunos dos cursos de 1.º e 2.º ciclo da Escola Superior de Desporto de Rio Maior 

(ESDRM), nos termos da legislação em vigor. 

Artigo 2.º 
Regime de Transição de Ano 

1. Entende-se por transição de ano a passagem do aluno de um ano curricular para o ano 

curricular subsequente. 

2. Sem prejuízo do regime de precedências definido para cada curso, a transição de ano far-

se-á da seguinte forma: transitará de ano o aluno que não deixe em atraso mais do que 

uma unidade curricular anual e uma semestral, ou três unidades curriculares semestrais. 

Artigo 3.º 
Regime de Precedências 

1. O regime de precedências visa garantir um percurso coerente ao aluno, no curso que 

frequenta, garantindo-lhe a aquisição dos conhecimentos e competências de base 

necessários à frequência de unidades curriculares mais avançadas. 

2. São exigidas as precedências constantes na Tabela de Precedência apresentada em anexo. 

Artigo 4.º 
Vigência 

O presente Regulamento entra em vigor no ano lectivo de 2008/2009, após aprovação em 

Conselho Científico, podendo vir a ser modificado antes do início das aulas de cada ano lectivo. 

Artigo 5.º 
Norma Transitória 

Para efeitos de inscrição nas unidades curriculares, a tabela de precedências em anexo aplica-

se aos alunos que se inscrevam no 1.º ano a partir de 2008/09 e aos restantes a partir de 

2009/10. 

Artigo 6.º 
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Dúvidas e Omissões 

Todos os casos não previstos no presente Regulamento, ou dúvidas suscitadas pela sua 

interpretação, serão analisados pelo Conselho Científico. 

ANEXO – TABELA DE PRECEDÊNCIAS 

Curso Unidade Curricular Precedente Unidade Curricular Precedida 

Licenciatura em 

Condição Física 

e Saúde no 

Desporto 

Fitness I; Fitness II; Fitness III; 

Fitness IV; Pedagogia do Desporto; 

Avaliação e Prescrição do Exercício I; 

Avaliação e Prescrição do Exercício 

II; Gestão do Desporto I 

Estágio 

Licenciatura em 

Desporto de 

Natureza e 

Turismo Activo 

Desporto de Natureza I Desporto de Natureza II 

Desporto de Natureza II Desporto de Natureza III 

Desporto de Natureza I; Desporto 

de Natureza II; Desporto e 

Ambiente; Traumatologia e 

Socorrismo; Pedagogia do Desporto 

Estágio 

Licenciatura em 

Gestão das 

Organizações 

Desportivas 

Contabilidade I Contabilidade II 

Gestão de Projectos em Desporto I Gestão de Projectos em Desporto II 

Gestão de Recursos Humanos I Gestão de Recursos Humanos II 

Direito do Desporto I Direito do Desporto II 

Gestão de Sistemas de Informação I Gestão de Sistemas de Informação II 

Marketing do Desporto I Marketing do Desporto II 

Economia do Desporto I Economia do Desporto II 

Gestão de Projectos em Desporto II; 

Análise de Projectos de 

Investimento; Inovação e 

Tecnologias do Desporto 

Empreendedorismo no Desporto 

Licenciatura em 

Treino 

Desportivo 

Modalidade Desportiva I Modalidade Desportiva II 

Modalidade Desportiva II Modalidade Desportiva III 

Teoria e Metodologia do Treino I Teoria e Metodologia do Treino II 

Teoria e Metodologia do Treino II Avaliação e Controlo do Treino 

Modalidade Desportiva I; 

Modalidade Desportiva II; 

Pedagogia do Desporto; Teoria e 

Metodologia do Treino I; Teoria e 

Metodologia do Treino II 

Estágio 

Mestrado em 

Desporto 
Todas as unidades curriculares do 

1.º e do 2.º semestre 
Dissertação ou Estágio 

 


