Escola Superior de Desporto de Rio Maior

Seminario

Ano Lectivo 2007/2008

AMBITO DA DISCIPLINA
Iniciacdo a investigacdo em Desporto, no sentido de contribuir para a promocao e desenvolvimento
das areas socio-profissionais ministradas na ESDRM, utilizando os métodos, técnicas e recursos das areas

cientificas disponiveis.

OBJECTIVO
O objectivo desta disciplina é a iniciacdo a investigacao cientifica, através da aplicacdo dos recursos

e metodologias disponiveis e adequados, de acordo com a area cientifica que o estudante pretende investir.

DESENVOLVIMENTO

A disciplina Seminério decorrerd ao longo do ano lectivo, sob a orientacdo de um docente, com grau
académico de doutor ou mestre, que reunird com o estudante sempre que necessario.

Tendo em conta as areas cientificas em que se desenvolvem os trabalhos, estes poderdo integrar
as actividades, do Laboratério de Investigacdo em Desporto e/ou do Centro de Estudos “Observatorio
Profissional”.

Os orientadores poderado dirigir-se ao regente ou aos coordenadores dos centros com o intuito de

rentabilizarem os recursos disponiveis na ESDRM.

RESULTADOS

O resultado pratico desta disciplina sera a elaboracdo de uma monografia (em suporte papel — 5
exemplares; 3 para o Jari; 2 para a Biblioteca), os respectivos resumos em portugués e inglés (em suporte
papel e em ficheiro word), e a apresentagéo e defesa publica do trabalho. Os estudantes deverdo também

ser incentivados a apresentacdo dos trabalhos em congressos nacionais e internacionais.

AVALIACAO
Compete ao Conselho Cientifico aprovar o jdri proposto pelo regente da disciplina, que promove a

divulgacgéo da prova publica de discussdo do seminario.

O juri da defesa do trabalho devera ser constituido pelo orientador e por dois docentes com grau de

Mestre ou Doutor, proposto pelo primeiro, e aprovado pelo Conselho Cientifico.

O jari devera realizar uma primeira reunido para aceitar o trabalho (devera ser entregue até 20 dias
antes do inicio da época de exame respectiva), afim de apresentacdo publica e avaliagdo em juari final, num
segundo momento. Em ambos os momentos deverd ser redigida uma acta simples com o teor das decis6es

e entregues ao regente da disciplina, para preenchimento da pauta e dos termos.

A avaliacdo do Seminario devera englobar as seguintes areas:
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1) avaliacdo do conteddo da monografia;

2) avaliagdo da forma e estrutura da monografia,;

3) avaliagdo da apresentacdo publica.

CANDIDATURAS
Os alunos deverdo Candidatar-se aos temas que lhes interessarem, junto do respectivo orientador até ao
dia 20 de Novembro.

No dia 25 de Novembro serao afixadas as listas definitivas.

Qualquer inscricdo depois desta data devera ser requerida junto do regente da disciplina Seminario.

O regente do Seminario

(Prof. Carlos Silva)



Escola Superior de Desporto de Rio Maior

Seminario

Lista de Temas

Nome do Professor

Temas de Seminarios

N° de

Vagas

Prof. José Rodrigues

Estudo do Comportamento Pedagdgico do Desporto

Estudo da Observacgédo e Diagndstico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisdo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Prof. Luis Carvalhinho

Competéncias Profissionais em Desporto de Natureza

Modelos de Formacgdo em Desportos de Natureza

Estudo do Comportamento Pedagdgico do Desporto

Estudo da Observacgédo e Diagndstico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisdo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Modelos de Formacdo em Desportos de Natureza

Prof.2 Susana Franco

Estudo do Comportamento Pedagégico do Desporto

Estudo da Observagao e Diagnostico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisdo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Prof. Hugo Louro

Estudo do Comportamento Pedagdgico do Desporto

Estudo da Observagao e Diagnostico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisdo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Prof. Alexandre Santos

Estudo do Comportamento Pedagégico do Desporto

Estudo da Observacgédo e Diagndstico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisdo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Prof. Jodo Costa

Estudo do Comportamento Pedagégico do Desporto

Estudo da Observagéo e Diagnostico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisédo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Prof. Henrique Frazéo

Os praticantes e as actividades de desporto natureza - A percepcao de risco

Estudo do Comportamento Pedagdgico do Desporto

Estudo da Observacgéo e Diagndstico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisdo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Prof. Pedro Sequeira

Estudo do Comportamento Pedagégico do Desporto

Estudo da Observacgédo e Diagndstico em Desporto

Estudo do Comportamento Técnico e/ou Tactico em Desporto

Estudo das Competéncias Profissionais em Desporto

Estudo da Supervisdo Pedagdgica na Formagdo em Desporto

Prof.2 Teresa Bento

Caracterizacdo dos Praticantes e das modalidades de desportos de Natureza

As actividades de Desporto de Natureza e Turismo Activo em Portugal
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Prof.2 Rita S. Rocha

Caracterizagdo da pratica fisica durante a gravidez

Caracterizacdo da carga mecanica das actividades desportivas por acelerometria axial

Implementagéo de um programa de exercicio em populagdes especiais

Saude e segurancga no trabalho nas profissées do desporto

Prof. Anténio Brito

Analise cinésiolégica do gesto desportivo

Traumatologia Desportiva

Biocaracterizacdo da actividade desportiva

Prof.2 Ana P. Seabra

Crescimento Fisico da Populagéo Escolar de Rio Maior

Estudo da Adiposidade na Populag&o Escolar de Rio Maior

Prof. David Catela

Mobilidade sustentada em bebés ap6s estimulagao

Percepcao de propriedade fisica de instrumento em idosos

Navegacado em situacdo de habilidade motora aberta

Influéncia da lateralidade dominante na eficiéncia motora

Prof. Vitor Milheiro

Analise Biomecanica em Desportos de Natureza

Turismo Desportivo

Prof. José Alves

Processamento da Informacéo e Performance Humana e Visualizacdo mental no
Desporto
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Prof. Carlos Silva

Visualizagdo Mental

Imagem corporal

Prof.2 Carla Chicau

Estudo do processo de socializagdo na modalidade de Hip Hop Street

Estudo “Team Building” — Dindmicas de grupo ou equipa em contexto de exercicio e
treino desportivo
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Prof. Abel Santos

Avaliacdo da Performance de Organiza¢gdes Desportivas

Planeamento Estratégico em Organizagdes do Desporto e Relacionadas com o
Desporto

Praticas de Recrutamento e Seleccao de Recursos Humanos do Desporto

Descricdo e Andlise de Fungdes de Técnicos Desportivos

Prof. Félix Romero

Actividade fisica e autonomia. Estudo prospectivo numa populacao de diabéticos

Prof. Pedro Raposo

Planeamento e Gestao de Instalagées Desportivas

Prof. Luis Cid

Processos de Atengdo, Concentracdo e Tomada de Decisdo Aplicados a Actividade
Fisica e Desporto

Esforco Fisico, Capacidade de Concentragcdo e Tomada de Decisao

Traducgéo e Validac@o de Questionéarios

Avaliacdo, Diagndstico e Intervencgdo

Prof. Jodo Moutéo

Adesdo a programas de actividade fisica

Beneficios psicoldgicos associados a pratica da actividade fisica

Prof. Nuno Pimenta

Condicéao fisica da populacéo diabética infantil

Composicao Corporal da Populagéo infantil de Rio Maior

Composicao Corporal da Populagéo infantil do Cadaval

Prof.2 Joana Sequeira

Rede social pessoal e seu papel nos contextos desportivos
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Estilos de funcionamento familiar e sua interferéncia na pratica desportiva.

Estilos de comunicacéo inter-sistémicos nos contextos desportivos

Aconselhamento sistémico nos contextos desportivos

Prof. Pedro Sobreiro

Sistemas de Informagéo aplicados nas OrganizagGes Desportivas
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Prof. Renato Fernandes

Avaliacdo, comparagdo e relagdo de variaveis fisiolégicas de atletas de Desportos
Colectivos

Estudo aprofundado do Teste de Wingate através da avaliagdo anaerébia de atletas
de Futebol.

Estudo descritivo e comparativo das lesdes desportivas em Futebol

Prof. Joao Brito

Estudo do treino de for¢a na saude e na reabilitagédo

Caracterizacdo Cardiorespiratoria de criangas obesas e ndo obesas

Dispéndio energético em actividades de Ginasio (Fitness)

Prof. Anténio Moreira

Caracterizacao do impacto fisiolégico de diferentes Tipos de Exercicio de Treino em
Natacao
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Caracterizacdo do Impacto fisiol6gico de diferentes Tipos de Exercicio de Treino em
Futebol

Variag8o do Consumo de O2 em fun¢éo do efeito Drafting em Ciclismo e Natagéo — 2
alunos

Prof. Paulo Miguel

Forca e Poténcia ho Rendimento Desportivo

Estudo da Resisténcia e monitorizacdo da Frequéncia cardiaca

Prof.2 Marta Martins

Caracterizacdo do desenvolvimento das criangas participantes em classes de
adaptacdo ao meio aquatico

Razdes do Abandono da Pratica Desportiva em Natagdo

Prof.2 Filomena Calixto

Estudo do efeito de compostos antioxidantes na prestacéo em exercicio

Os Habitos Nutricionais de Atletas de PopulagGes Particulares




