Licenciatura em Treino Desportivo — ESDRM | 2009

Regulamento do Regime Tutorial da Modalidade Desportiva |, Il

e lll do curso de Licenciatura em Treino Desportivo da ESDRM

Artigo 1°
Ambito e Objectivo
O presente regulamento destina-se a definir o enquadramento da frequéncia e acesso ao
Regime Tutorial da unidade curricular Modalidade Desportiva I, Il e Il do Curso de Licenciatura

em Treino Desportivo da Escola Superior de Desporto de Rio Maior

Artigo 22
Definigéo
1) O Regime Tutorial é um regime de frequéncia especial destinado a alunos que nele sejam
inseridos e pretende proporcionar a formacao especifica na unidade curricular Modalidade
Desportiva I, Il e Il em opgBes que nao funcionam em regime de classe.
2) Para além dos casos abrangidos pelo n.2. anterior poderdo ser incluidos na frequéncia do
Regime Tutorial outros atletas ou treinadores, que se encontrem envolvidos no processo de
Treino de Alto Rendimento com representacdo Nacional em competi¢Ges de Nivel Mundial

ou Europeu.

Artigo 32
Acesso ao Regime Tutorial

1) O acesso ao Regime Tutorial é efectuado através da formalizagcdo por parte do aluno, de um
processo de candidatura, no momento da sua inscricdo no Curso de Licenciatura em Treino
Desportivo da Escola Superior de Desporto de Rio Maior.

2) O acesso a frequéncia do Regime Tutorial esta condicionado a aprova¢dao da candidatura
referida no n.2. anterior por um juri nomeado para o efeito pelo Coordenador do curso.

3) A nomeacdo do Juri referido no nimero anterior sera efectuada apds a recep¢do das
candidaturas.

4) Apds a recepgdo do requerimento previsto no numero 1 do presente artigo o juri
comunicard a decisdo, no prazo maximo de trinta dias, por escrito, ao candidato.

5) Enquanto nao for proferida a decisdo prevista no niumero anterior o aluno inscrever-se-a
numa opc¢ao da unidade curricular de Modalidade Desportiva | que tenha funcionamento

em regime de classe, indicada pelo coordenador de Curso.
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Artigo 42

Critérios de Acesso ao Regime Tutorial
Qualquer aluno do curso de Licenciatura em Treino Desportivo da Escola Superior de
Desporto de Rio Maior, podera candidatar-se ao Regime Tutorial, no entanto, o seu
curriculum desportivo e profissional sera avaliado pelo juri, para que este autorize ou
recuse o acesso ao referido regime.
O juri poderd requerer ao aluno candidato, a realizagdo de uma avaliacdo de
conhecimentos de base tedricos e/ou praticos relativos a modalidade desportiva
escolhida, caso o curriculum apresentado ndao permita per si o acesso ao Regime Tutorial.
O juri também poderd recusar o acesso ao Regime Tutorial por outros aspectos com
fundamentacao cientifica ou pedagdgica.
O Aluno deixarda de ter acesso ao Regime Tutorial sempre que ndo obtiver aprovagao na

unidade curricular

Artigo 52

Processo de Candidatura
O processo de Candidatura ao Regime Tutorial decorre durante os dez dias Uteis,
subsequentes ao final do periodo de inscricdo do aluno na ESDRM.
O processo de candidatura é formalizado através de um requerimento dirigido ao Director
da Escola.
O Coordenador de Curso nomeia um Juri de Acesso ao Regime Tutorial composto por si
proprio e por mais dois docentes do curso.
Para além de outros documentos que o juri entenda solicitar, o candidato entregara
juntamente ao requerimento referido no ponto dois, dois exemplares do seu curriculum

vitae detalhado.

Artigo 62

Professor Tutor
Depois de aprovado o acesso ao Regime Tutorial, o Coordenador do curso propde um
docente para as fungGes de Professor Tutor, que serd aprovado pelos érgdos devidamente
competentes para o efeito.
O docente no numero anterior devera apresentar elevada formagdo académica e
reconhecido mérito profissional.
E responsabilidade do Professor Tutor:

a) A elaboracdo do Plano de Formacgao do aluno
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b) A coordenagdo do processo de formacgdo do aluno
¢) A avaliagdo do aluno

4) Aformacdo do aluno em Regime Tutorial podera ser desenvolvida estabelecendo parcerias
com outras instituicdes, do sistema educativo ou desportivo, nomeadamente a federacao

da modalidade respectiva.

Artigo 72
Plano de Formagdo

1) O Professor Tutor devera apresentar o Programa especifico da modalidade em questdo e o
Plano de Formacdo do (s) aluno (s) ao Regente da unidade curricular Modalidade
Desportiva I, Il e lll, que por sua vez o remeterd ao Coordenador do curso.

2) O Programa especifico da modalidade deverd seguir os parametros definidos para a
construgao dos programas das unidades curriculares, tal como estdo apresentados pelo
Regulamento de Avaliagdo de Conhecimentos e Competéncias da ESDRM.

3) O Programa e o Plano de Formacdo do(s) alunos(s) devera contemplar os trés anos de
formacdo correspondentes as unidades curriculares Modalidade Desportiva |, Il e lll.

4) Cada Plano de Formacgdo destina-se a um aluno podendo, caso o Professor Tutor assim o
entenda, aplica-lo a um maximo de quatro alunos, para as modalidades individuais e oito
alunos no caso de a modalidade ser colectiva.

5) A aceitagdo do Plano de Formagdo por parte do aluno obriga-o a uma elevada
responsabilidade e investimento individual na concretiza¢do dos objectivos definidos para a

unidade curricular, com a orientag¢ao do Professor Tutor.

Artigo 82
Disposigoes Finais
1) O presente regulamento entra em vigor apds aprovagao no Conselho Cientifico.
2) Este regulamento podera ser revisto um ano apds a sua aprovag¢dao ou em qualquer

momento desde que solicitado por dois tercos dos membros do Conselho Cientifico.

Aprovado em Reunido de CCCC da ESDRM, em 01 de Abril de 2009.



