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Licenciatura em Gestão das Organizações Desportivas 

Unidade 

Curricular: 
Empreendedorismo no Desporto 

3.º ANO 1.º semestre ECTS: 5 

Horas de 

contacto: 
T: 00 TP: 15 PL: 15 OT: 00 TC: 15 S: 00 

Regente: Professor-Adjunto Equiparado Diogo Carmo(diogo-carmo@esdrm.pt)  

Docentes: Professor-Adjunto Equiparado Diogo Carmo(diogo-carmo@esdrm.pt)  

Objectivos: 

1. Descrever a natureza do empreendedorismo, os processos e princípios inerentes e a prática actual. 

2. Definir ideias de negócio de acordo com o potencial e a visão pessoal dos promotores. 

3. Recolher e analisar a informação necessária ao desenvolvimento do novo negócio. 

4. Descrever ideias de negócio através de conceitos, propostas de valor e modelos de negócio. 

5. Desenvolver apresentações eficazes e persuasivas de ideias de negócio tendo em vista potenciais parceiros e financiadores 

6. Adoptar estratégias adequadas aos problemas inerentes ao arranque de novos negócios 

Conteúdos: 

1. Idealização do negócio 

• Os promotores do negócio: potencial e visão 

• Conceito de negócio e Propostas de valor 

• Modelos de negócios sustentáveis 

• Protecção das vantagens competitivas 

• Estudo de Viabilidade e Plano de Negócios 

2. Lançamento do negócio 

• Problemas estruturais do empreendedorismo 

• Improviso e exploração em pequena escala 

• Compromissos e parceiros de negócio 

• Formalização e legalização do negócio 

3. Financiamento do negócio 

• Necessidades de financiamento 

• As dificuldades de financiamento de novos negócios 

• O papel da rede de relações no financiamento 

• Estratégia, etapas e fontes de financiamento  

• Apresentação de propostas de negócios: Elevator Pitch 

Avaliação:  

Elementos de Avaliação Avaliação Contínua Exame Final 

Balanço individual 10 10 

Simulação de micro-negócio – Desafio dos 10€ 30 - 

Projecto de criação de um novo negócio de desporto 160 140 

Defesa oral do trabalho submetido a Exame Final - 50 

Total: 200 200 

Peso das componentes de carácter individual (%) 30% 100% 
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