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FICHA DE UNIDADE CURRICULAR 

Curso:  • Licenciatura em Gestão das Organizações Desportivas 
Unidade 
Curricular: 

Gestão Financeira 

Módulo (se 
aplicável): 

Não aplicável 

2.º ANO 
 

1.º semestre ECTS: 4 

Horas de 
contacto: 

T: 1 TP:1 PL: 2 OT: TC: S: 

Regente  Professor-Adjunto equiparado Mestre Elsa Regina Monteiro Vieira (elsavieira@esdrm.pt)  
Docentes  Professor-Adjunto equiparado Mestre Elsa Regina Monteiro Vieira (elsavieira@esdrm.pt)  
Objectivos: 

1. Dotar os seus alunos de instrumentos e métodos que permitam intervir na gestão financeira das organizações desportivas, quer pelo 
domínio dos principais indicadores de análise, quer pela capacidade técnica de cálculo e avaliação; 

2. Compreender os conceitos base em termos de gestão de tesouraria, planeamento no médio e longo prazo.  
Conteúdos: 

1. Conceitos base: Função financeira e a gestão financeira; Balanço contabilístico e balanço financeiro; Balanço Financeiro e estrutura de 
capital da empresa 

2. Estudo da situação financeira das organizações: A estrutura financeira; Equilíbrio financeiro de curto prazo; Equilíbrio financeiro de 
médio longo prazo 

3. A análise da rendibilidade das organizações: A rendibilidade de exploração; A rendibilidade dos capitais investidos: o efeito financeiro de 
alavanca, o grau financeiro de alavanca, o risco financeiro 

4. Financiamento e fontes de financiamento: Os modelos tradicionais de avaliação de fontes de financiamento; As fontes de financiamento 

5. Gestão financeira de curto prazo: A gestão do activo circulante; A gestão do exigível a curto prazo; As fontes de financiamento a curto 
prazo 

Planeamento financeiro longo prazo: Modelos de planeamento financeiro; Elaboração e análise dos documentos financeiros previsionais 

Avaliação:  

Contínua: 1º mini-teste – 20%; 2º mini-teste – 20% e frequência – 60% da nota final de avaliação contínua. 

Consideram-se aprovados os alunos que no conjunto dos elementos de avaliação obtenham média igual ou superior a 10 
valores. 

O aluno encontra-se enquadrado na avaliação contínua  a partir do momento em que participa num dos elementos de 
avaliação previstos. 

Final: prova escrita (50%) e prova oral (50%). 

Condições de acesso ao Exame de Época Normal: alunos que não tenham participado em qualquer elemento de avaliação 
contínua; alunos que tenham obtido na avaliação contínua classificação final igual ou superior a 8 valores e inferior a 10 
valores, em qual quer dos casos, os alunos têm de cumprir o regime de frequência de acordo com o estipulado no 
programa. 
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