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FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

Curso:

. Licenciatura em Gestdo das Organizacoes Desportivas

Unidade
Curricular:

Informatica

Mddulo (se
aplicavel):

1.° ANO

1.° semestre ECTS: 4

Horas de
contacto:

T: 15 TP: 30 PL: OT: TC: S:

Regente
(categoria, grau
académico,
nome, e-mail):

Equiparado a Professor-Adjunto Mestre Pedro Sobreiro (sobreiro@esdrm.pt)

Docentes
(categoria, grau
académico,
nome, e-mail):

Equiparado a Professor-Adjunto Mestre Pedro Sobreiro (sobreiro@esdrm.pt)

Objectivos:

1.

Utilizacdo mais eficaz e racional dos recursos informaticos, aumentando-se desta forma a sua eficiéncia na sua utilizacao e
consequentemente a sua produtividade.

2. Utilizar correctamente as funcionalidades do Sistema Operativo, para a gestao correcta dos recursos do computador, ficheiros e
programas informaticos (Software);
3. Dominar as funcionalidades disponiveis no processador de texto de forma a utiliza-lo de uma forma eficiente;
4. Dominar a folha de calculo como uma ferramenta de suporte a gestao das organizacdes desportivas;
5. Saber utilizar as Bases de Dados para manipular correctamente as suas funcionalidades para aceder a informacao, obter indicadores e
construir alguns repositorios de Informacéao;
6. Compreender e utilizar correctamente algumas ferramentas e conceitos no ambito das comunicacoes de uma forma geral;
7. Sensibilizar os formandos para cuidados a ter na utilizacdo do computador e precaucdes a tomar no ambito da seguranca informatica;
Conteudos:
1. Conceitos de tecnologias de informacao
2. Utilizacao do computador e gestao de ficheiros
3. Processador de texto: Ambiente de trabalho; Editores versus Processadores de Texto e Funcionalidades de formatacao e edicao;
Documentos pré definidos (Templates); Estilos, indices, legendas, marcadores, referéncias cruzadas e Impressao em série (Mail
Merge);
4. Folha de calculo: . Ambiente de trabalho; Linhas; colunas; Células e gama (range); Enderecos relativos, absolutos e mistos;
5. 4.4, Operadores matematicos, comparagao, endereco e texto; Formulas e fungdes; Manipulagao de dados (Listas, ordenagoes,
formularios, filtros e sub totais).
6. Base de Dados: Conceitos de Bases de Dados; Tabelas, formularios e relatérios; Manipulacéo de informacéo;
7. Informacao e Comunicacao: Conceitos e Termos (Internet, WWW, HTTP, FTP, ISP, Cookies, Cache,...); Aspectos de seguranca e
navegacao na Internet; Motores de pesquisa, palavras-chave e operadores booleanos;
Continua:
Os alunos deverao ter uma assiduidade minima de 2/3 das aulas teorico-praticas desenvolver-se-ao os temas dos contetdos
programaticos e serao realizados alguns exemplos, enquanto nas aulas praticas irdo ser realizados exercicios praticos para
que o formando possa explorar os conhecimentos transmitidos com um apoio por parte do docente.
0 modelo base de avaliacdo sera o da avaliacdo continua, que se efectua durante o ano lectivo através da realizacdo de
uma prova escrita e um projecto. A prova escrita é classificada de 0 a 20 valores, incide sobre a totalidade da matéria
leccionada e é obrigatdria a todos os alunos, o projecto é classificado de 0 a 20 valores e é realizado em grupo, incidindo
sobre os conhecimentos adquiridos sobre as aplicacdes informaticas e tendo como objectivo de ser aglutinador de
conhecimentos.
Avaliacéo: A nota final calcula-se considerando 50% do valor obtido na prova escrita, 10% da nota obtida em trabalhos realizados e 40%

do valor da nota do projecto, onde obrigatoriamente o aluno nao podera ter uma classificacao inferior a 7,5 em nenhum
dos elementos de avaliacao.
Nota Final = 0,5 x NotaProvaEscrita + 0,1 x TrabalhosRealizados + 0,4 x NotaProjecto

Final:

Este modelo é constituido por duas provas uma escrita e outra oral. Realizara a prova oral o aluno que obtenha na escrita
um resultado igual ou superior a 7,5 valores. Para ser aprovado, o aluno devera ter uma média aritmética simples
resultante do valor obtido nas duas provas, igual ou superior a 9,5 valores.
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