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Âmbito 

O domínio dos conteúdos programáticos da Contabilidade é extremamente importante para 

qualquer gestor de organizações. Esta disciplina inserida no curso de Gestão das 

Organizações Desportivas pretende capacitar os alunos de domínios científicos e técnicos que 

lhes possibilitem compreender o modelo em que se desenvolve a contabilidade patrimonial e 

as questões relativas à normalização. 

 

Objectivos  

Os principais objectivos da disciplina de Contabilidade I são: 

• Conhecer a importância da contabilidade dentro dos sistemas de informação e gestão 

das organizações;  

• Enquadrar a conciliação da Contabilidade Geral com o Sistema de Normalização 

Contabilística  e com os planos sectoriais,  

• Estudar e compreender os conceitos fundamentais da Contabilidade, nomeadamente o 

método e os princípios contabilísticos; 

• Adquirir uma estrutura teórica adequada que permita a compreensão da problemática 

contabilística e as suas implicações no âmbito da análise financeira; 

• Reconhecer a importância das informações e das peças contabilísticas como elementos 

imprescindíveis da gestão global das organizações. 

 

 

Conteúdos Programáticos 

1. Introdução 

1.1 A função da Contabilidade nos vários tipos de organizações  

1.2 A Contabilidade como instrumento de gestão nas organizações desportivas. 

1.3 A normalização contabilística 

 

2. Principais conceitos contabilísticos 

2.1 O método contabilístico: 

� equação fundamental de contabilidade, a digrafia, as regras de movimentação 
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2.2 O Balanço (Activo, Passivo, Capital Próprio), a Demonstração de Resultados 

(Rendimento, Gastos e Resultados) e respectiva movimentação. 

 

3. Estudo detalhado das contas de acordo com o SNC 

3.1 - Classe 1 – Meios Financeiros Líquidos – contas divisionárias – Caixa, Depósitos à 

Ordem, Outros Depósitos Bancários e Outros Instrumentos Financeiros 

- conceitos fundamentais e respectiva movimentação 

- reconciliação bancária 

3.2 - Classe 2 – Contas a Receber e a Pagar  

- Conta 21 – clientes - utilização das contas e respectiva movimentação; 

-  Conta 22 - fornecedores – utilização das contas e respectiva movimentação 

- Conta 23 - pessoal – utilização das contas e respectiva movimentação 

processamento e contabilização de salários 

Métodos de ensino 

Os conteúdos da disciplina serão desenvolvidos em 60 horas de contacto durante um 

semestre. Nas aulas teórico-práticas serão utilizados tantos métodos expositivos e 

interrogativos, para apresentação dos conteúdos programáticos, como metodologias activas, 

com o recurso à resolução de casos práticos. 

 

Regime de Frequência 

O regime de frequência é estabelecido em pelo menos 2/3 de presenças nas horas de contacto 

previstas, salvo os alunos em situação especial, conforme o disposto no artigo 19º do 

Regulamento de Avaliação de Conhecimentos e Competências.  

Modelo de Avaliação 

a) Avaliação contínua  

Considera-se que o aluno se encontra enquadrado pelas normas que regem a avaliação 

contínua a partir do momento em que participou em qualquer dos elementos de avaliação 

previstos para esta unidade curricular. 

O sistema de avaliação contínua durante o semestre incluirá os seguintes elementos de 

avaliação: 
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1º mini-teste – 20% da nota final de avaliação contínua; 

2ª mini-teste – 20% da nota final de avaliação contínua; 

Frequência – 60% da nota de avaliação contínua. 

Consideram-se aprovados os alunos que, no conjunto dos elementos de avaliação obtenham 

uma média igual ou superior a 10 (dez) valores. 

De notar que a realização dos elementos de avaliação é sem consulta. 

b) Exame final 

Condições de acesso ao Exame de Época Normal: 

• Alunos que não tenham participado em qualquer dos elementos de avaliação contínua 

previstos,  

• Alunos que tenham realizado avaliação contínua, cuja classificação final tenha sido 

igual ou superior a oito valores e inferior a 10 valores. 

Nas duas situações é necessário o cumprimento com o regime de frequência exposto 

anteriormente. 

O exame final inclui os seguintes elementos: 

• Prova escrita – 50% da nota final; 

• Prova oral – 50 % da nota final. 

Consideram-se aprovados os alunos que, no conjunto dos elementos de avaliação obtenham 

uma média igual ou superior a 10 (dez) valores. 

De notar que a realização dos elementos de avaliação é sem consulta. 
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