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(categoria, grau Professor-Adjunto Mestre Alfredo Silva (alfredosilva@esdrm.pt)
académico, Professor-Adjunto Mestre Pedro Duarte Raposo (praposo@esdrm.pt)
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Objectivos:

1. Identificar relacées de influéncia entre a mudanca social e a organizacdo do desporto; Il. Discutir criticamente as metodologias de
definicdo politica e estratégia que as organizacdes desportivas devem implementar face as caracteristicas da sociedade moderna; Ill.
Compreender o conceito de Desporto face a existéncia de multiplos Sectores da Pratica Desportiva e de diferentes regimes de relagao
do individuo com a pratica desportiva; IV. Conhecer a organica do Sistema Desportivo Portugués; V. Identificar as principais
caracteristicas da organizagao do Desporto na Europa e na Unido Europeia; VI. Conhecer a organizacao da legislacdo do Desporto em
Portugal, tendo como referéncia a Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto e a sua regulamentacao; VII. Definir os agentes
individuais e colectivos, internos e externos as organizacdes desportivas, que constituem os recursos humanos do desporto,
valorizando problematicas e factores que potenciem uma correcta gestdo dos mesmos; VIIl. Conhecer a caracterizacdo da Procura
Desportiva em Portugal; IX. Identificar e caracterizar o Parque de Instalacdes Desportivas em Portugal com vista a aquisicao de
conhecimentos sobre os principais aspectos onde os Técnicos Superiores de Desporto devem intervir em matéria de planeamento,
projeccédo, construcdo e exploragdo; X. Identificar metodologias de organizacdo de eventos desportivos, bem como caracteriza-los
face as etapas constituintes, dimensao, objectivos e riscos envolvidos; XI. Conhecer os principais instrumentos de financiamento do
desporto, nomeadamente os contratos-programa de desenvolvimentos desportivo, o mecenato e o patrocinio, bem como os regimes de
obrigacoes e deveres que os mesmos impoem.

Conteldos:

| - Introducdo a Organizacdo do Desporto: 1. A Mudanca Social e a Gestdo do Desporto; 2. Definicdo de Ambiente Organizacional; 3.
Definicao do Conceito de Desporto numa perspectiva organizacional; 4. O Conceito de Organizacao Desportiva (OD); 5. O Conceito de
Missao das Organizac6es Desportivas; 6. O Conceito de Estrutura Organizacional duma OD.

Il - Organizagao do Desporto em Portugal: 1. A Organica da Sistema Desportivo Portugués; 2. Principais sub-sistemas do Sistema Desportivo.

Il - Legislacdo do Desporto: 1. A Constituicdo da Republica Portuguesa; 2. A Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto (LBAFD); 3. A
Regulamentacao da LBAFD; 4. A Legislacao complementar.

IV - O Desporto na Organizacao Europeia: 1. A Carta Europeia do Desporto - Conselho da Europa; 2. O Modelo Europeu do Desporto; 3. O
Desporto na Comunidade Europeia; 4. Cartas; Convencdes; Recomendacdes e Codigos Internacionais vigentes.

V - Nivel Desportivo e Situacao Desportiva: 1. O Conceito de Nivel Desportivo; 2. A Andlise da Situacdo Desportiva; 3. Indicadores Sociais de
Pratica Desportiva.

VI- Politica Desportiva: 1. Conceito de Politica Desportiva; 2. Dominios da intervengao publica no Desporto.

VIl - Desenvolvimento do Desporto: 1. Desenvolvimento e Crescimento; 2. Principios do Desenvolvimento; 3. Conceito de Desenvolvimento
Desportivo 4. Conceito de Factor de Desenvolvimento Desportivo.

Continua: Comportara trés vectores fundamentais - Participacao do aluno nas aulas tedricas e teorico-practicas (20%); 1.2
Frequéncia (40%) e 2.* Frequéncia (40%). A classificacdo final sera obtida pela soma dos resultados obtidos nos trés
momentos do processo de avaliacdo continua, tendo por referéncia a classificacdo da participacdo desenvolvida em, pelo
menos, dois tercos das aulas desenvolvidas e a classificacao das frequéncias, nao inferior a 7,5 valores. Os alunos que nao
optarem pelo tipo avaliacdo continua serado avaliados em exame final de acordo com o regulamento de avaliacdo em vigor.

Avaliagao: : < - — g - < - -
Final: Os alunos que nao optarem pelo tipo avaliacao apresentado no numero anterior serao avaliados em exame final de

acordo com o Artigo 8.° do Regulamento de Avaliacdo de Conhecimentos e Competéncias em vigor na ESDRM.

O exame final incluiu dois elementos de avaliacao: Prova Escrita e Prova Oral. O resultado final do aluno no Exame Final
resultara da média das classificacdes obtidas em cada um dos elementos, ndo podendo o aluno obter em nenhum dos
elementos uma classificacao inferior a 7,5 (sete, cinco) valores.
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