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FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

. Licenciatura em Condicéo Fisica e Saide no Desporto

. Licenciatura em Desporto de Natureza e Turismo Activo
. Licenciatura em Treino Desportivo

. Licenciatura em Gestao das Organizacoes Desportivas

Curso:

Unidade Curricular: | Antropologia e Historia do Desporto

Modulo: -
1.° ANO 1.° semestre | ECTS: 3/4
Horas de contacto: | T: 15 | TP: 30 | PL: | OT: | TC: [ s:
Regente: Professor Coordenador Doutor David Catela (catela@esdrm.pt)
Docentes: Professor Coordenador Doutor David Catela (catela@esdrm.pt)
Objectivos:
1. Conhecer e compreender as principais correntes e os principais conceitos na Antropologia
2. Conhecer as principais perspectivas da Antropologia sobre o Desporto e o Jogo
3. Conhecer modelos de pesquisa em Antropologia
4. Conhecer as principais teorias sobre o jogo
5.  Conhecer os principais modelos de classificacdo das actividades ldicas
6. Conhecer e compreender a relacdo entre evolucao histérica das sociedades humanas e das actividades desportivas e ludicas
7. Compreender a relacdo entre variaveis humanas fixas e a expressao cultural das actividades desportivas
8. Conhecer e compreender o papel do simbolismo espacial e temporal na expressao da cultura desportiva
9. Conhecer e compreender o papel do simbolismo corporal e dos objectos na expressao da cultura desportiva
10. Conhecer e compreender fendomenos de contra-cultura através de praticas desportivas e ludicas
11. Realizar um estudo exploratorio com base num dos contetdos abordados
Conteldos:

1. Antropologia cultural, social e fisica
2 Uniformidade e particularismo, evolucionismo, funcionalismo e estruturalismo
3 Cultura, facto social, instituicdo, simbolo
4. Etnografia e trabalho de campo
5. Teorias classicas e recentes sobre o jogo: Huizinga, Sutton-Smith, Parlebas, Salen & Zimmerman
6. Filogénese humana e constrangimentos morfoldgicos e funcionais nas praticas desportivas
7. Evolucao da morfologia dos atletas
8. EspecializacOes profissionais, praticas sociais e culturais e emergéncia de actividades desportivas e ludicas
9. Aculturacado e enculturacao através do desporto
10. Género e praticas desportivas e lidicas ao longo dos tempos: heteronormatividade e equidade
11. Feminilidade e feminismo no desporto
12. Ritos na pratica desportiva e no fenémeno desportivo: passagem, purificacdo, intensificacao
13. Heterotopias, communitas
14. Habitus e arquitectura corporal
15. Pele social e linguagem corporal
1. Contra-cultura e técnicas corporais reflexivas intermédias e marginais

Avaliagio: Continua: Fichas de aplicacao de conhecimentos, e estudo de campo, em pequenos grupos

Final: Teste escrito (perguntas de desenvolvimento), oral (apresentacao e defesa de projecto de estudo)
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