Instituto Politécnico de Santarém - Escola Superior de Desporto de Rio Maior

FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

Curso: . Licenciatura em Treino Desportivo

Unidade Curricular: Metodologia da InvestigacGo em Desporto

Mddulo (se aplicavel): | Nao se aplica

1.° ANO 2.°semestre | ECTS:4

Horas de contacto: T:15 | TP:30 PL: | OT: | TC: S:
Regente (categoria,

grau académico, Professor-Adjunto Mestre Félix Romero(fromero@esdrm.pt)
nome, e-mail):

Docentes (categoria,

grau académico, Professor-Adjunto Mestre Félix Romero(fromero@esdrm.pt)
nome, e-mail):

Objectivos: Pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos consistentes nas diferentes metodologias de pesquisa utilizadas no dmbito das
Ciéncias Sociais e Humanas, quer sejam de cariz quantitativo ou qualitativo. Pretende-se ainda que os alunos sejam capazes de realizar
Investigagdo, adequando metodologias aos problemas a resolver e que tenham capacidade critica relativamente a Investigagdo colocada a sua
disposigéo.

Conteldos:
1 - INTRODUCAO A INVESTIGACAO
1.1 — A necessidade de fazer investigacao
1.2 — A observacéao e dificuldades associadas
1.2.1 — Dificuldades ligadas a percepgao
1.2.2 — A equacao pessoal do observador
1.2.3 — Dificuldades derivadas do quadro de referéncia teérica e das expectativas
1.2.4 — Influéncia da situacdo de observacao nos sujeitos observados e no contexto
1.3 — A natureza da investigagdo empirica
1.4 — Tipos de investigacdo empirica
2 — O METODO CIENTIFICO
2.1 - Caracteristicas do método cientifico
2.2 —Vocabulario da investigagao
2.2.1 — Variavel
2.2.2 — Teoria
2.2.3 — Hipdtese
2.3 — Definigbes operacionais
2.4 — O processo de investigacédo
2.5 — O planeamento da investigacéo
3 - METODOS DE INVESTIGAGAO
3.1 - Métodos descritivos
3.1.1 - Observagéo
3. 1.2 - Correlacdes
3.2- Método experimental
3.2.1 - Grupos independentes
3.2.2 - Medidas repetidas
3.2.3 - Quasi-experimental
3.3 - Método de caso
4- AMOSTRAGEM
4.1 — O universo e a amostra
4.2 — Métodos formais de amostragem
4.3 — O tamanho da amostra
5 — ELABORAGAO DO RELATORIO DA INVESTIGAGAO
5.1 — O processo de comunicagao
5.2 — As componentes de um relatdrio escrito

Regime de Frequéncia - E necessario um minimo de 2/3 de presencas nas aulas teérico-préaticas.
A avaliagdo desta unidade curricular faz-se exclusivamente por avaliagdo final, através da elaboragdo, apresentacdo e
defesa de um projecto de investigacéo sobre uma area cientifica abordada no decorrer do Curso.
A aprovacao na unidade curricular implica:
Avaliacao positiva no trabalho
Avaliacio: Aval@a(;éo pos@t?va na apresentacao do trabalho
A Avaliacao positiva na defesa do trabalho.
A classificacdo final da disciplina serd obtida achando-se a média aritmética simples destes trés momentos de
avaliagéo.
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