
 

Curso: 
 

Gestão Financeira 
de Ginásios e 
Academias 

 
Escola Superior de Desporto de Rio Maior – Entidade Formadora Acreditada pelo CCPFC/ENT–ES–0443/08 

 

Data de realização:  
16, 17, e 23 de Maio de 2009, Sáb. e Dom. 
 
 
Local de realização:  
Vila do Conde, Sala de Formação do Pavilhão 
Municipal de Vila do Conde  
 
 
Destinatários:  

• Quadros dirigentes, empresários, directores 
de ginásios e academias, sem formação 
específica em gestão, finanças e 
contabilidade 

• Interessados no tema de Gestão Financeira  
 
Principais Benefícios:  
O curso visa assegurar a cada participante: 
• O domínio da linguagem utilizada pelas 

instituições bancárias, permitindo uma 
capacidade acrescida de diálogo; 

• A análise prática as diferentes fontes de 
financiamento e compreensão das vantagens 
e desvantagens de cada fonte de 
financiamento; 

• O desenvolvimento da capacidade de análise 
das demonstrações financeiras, detectando 
os aspectos mais críticos e importantes. 

Programa:  
• Conceitos financeiros base: noção de taxa de 

juro: euribor, spread, taxa efectiva anual 
• Fontes de financiamento a curto e a médio 

longo prazo: conta caucionada, desconto de 
pronto pagamento, empréstimos clássicos, 
leasing, etc. 

• Principais rubricas das demonstrações 
financeiras 

• Análise económica e financeira do 
Balanço e Demonstrações de Resultados, 
através de rácios. 

 
 

 
 
Métodos Pedagógicos:  

• Exposição  
• Exercícios práticos  
• Troca de experiências  

 
Duração:  

• 16 Horas  
 
Horário:  
Dia 16, Sáb. - 14-19h 
Dia 17, Dom. - 9:30-12:30h 
Dia 23, Sáb. - 9:30-13h e 14-18:30h 

 
N.º de participantes:  

• Mínimo: 15 
• Máximo: 25 

 
Director do Curso:  

• Elsa Vieira  
 
Formador(es):  

• Elsa Vieira 
• Licenciatura em Gestão 
• Mestrado em Ciências Empresariais 

 
Preço:  
80 € 
Inclui documentação de apoio e Certificado de 
Frequência de Formação  

Mestre em Ciências do Desporto  

Informações   
Teresa Fialho 
E-Mail: teresafialho@esdrm.pt  |www.esdrm.pt 
Escola Superior de Desporto de Rio Maior | Avenida Dr. Mário Soares - Pavilhão Multiusos | 2040-413 Rio 
Maior  
Tel. 243 999 280 | Fax 243 999 292 



 

Inscrições   
As inscrições deverão ser efectuadas até 5 dias úteis antes do início do curso. 
Os elementos necessários para a inscrição são a ficha de candidatura, a cópia do cartão de contribuinte 
e o pagamento. 
O pagamento deverá ser realizado por meio de cheque à ordem de IGCP a enviar à ESDRM. 
Os critérios de selecção dos candidatos são a ordem de entrada da inscrição na ESDRM e a experiência 
profissional. 
A ficha de candidatura está disponível em www.esdrm.pt 
Os elementos para a inscrição poderão ser entregues na ESDRM, para o e-mail: teresafialho@esdrm.pt   
 

Organização Apoio 
  

 
 

Câmara Municipal 
Vila do Conde 


