ESDRM planeamento pds-graduacao act f gravidez pp (30-10-2009)

MES DIA DA SEMANA DIA HORARIO TEMA DOCENTE LOCAL
Outubro Sexta 9 14:00-15:00 |abertura do curso Rita Santos Rocha auditorio
Outubro 15:00-17:30 |1Prescrigcdo de exercicio na gravidez e pds-parto Rita Santos Rocha auditorio
Outubro Sabado 10 8:30-11:00 |1Saude e gravidez Maria Jodo Mendonca auditério
Outubro 11:00-13:30 Anabela Vitorino auditdrio
Outubro Sexta 16 14:00-16:30 Isabel Fragoso auditério
Outubro 16:30-19:00 |1Trabalho de projecto Alfredo Silva auditdrio
Outubro Sabado 17 8:30-11:00 |1Actividade fisica na gravidez e pos-parto Fatima Ramalho ginasio
Outubro 11:00-13:30 |2Actividade fisica na gravidez e pds-parto Fatima Ramalho gindsio
Outubro Sexta 23 14:00-16:30 Isabel Fragoso auditério
Outubro 16:30-19:00 |2Trabalho de projecto Alfredo Silva auditorio
Outubro Sabado 24 8:30-11:00 Anabela Vitorino auditério
Outubro 11:00-13:30 Anabela Vitorino auditorio
Outubro Sexta 30 14:00-16:30 |2Prescricao de exercicio na gravidez e pds-parto Rita Santos Rocha auditério
Outubro 16:30-19:00 Isabel Fragoso auditorio
Outubro Sdbado 31 8:30-11:00 |3Actividade fisica na gravidez e pds-parto Vera Simdes gindsio
Outubro 11:00-13:30 |4Actividade fisica na gravidez e pds-parto Vera Simoes gindsio

Novembro Sexta 6 14:00-16:30 |3Prescricao de exercicio na gravidez e pds-parto Rita Santos Rocha auditério
Novembro 16:30-19:00 Isabel Fragoso auditorio
Novembro Sabado 7 8:30-11:00 |2Saude e gravidez Maria Jodo Mendonca auditério
Novembro 11:00-13:30 |3Saude e gravidez Maria Jodo Mendonga auditdrio
Novembro Sexta 13 14:00-16:30 Isabel Fragoso auditério
Novembro 16:30-19:00 |3Trabalho de projecto Alfredo Silva auditdrio
Novembro Sabado 14 8:30-11:00 |5Actividade fisica na gravidez e pds-parto Vera Simdes ginasio

Novembro 11:00-13:30 |6Actividade fisica na gravidez e pds-parto Marco Branco gindsio

Novembro Sexta 20 14:00-16:30 |4Prescricao de exercicio na gravidez e pds-parto Rita Santos Rocha auditério
Novembro 16:30-19:00 Isabel Fragoso auditdrio
Novembro Sabado 21 8:30-11:00 |4Saude e gravidez Maria Jodo Mendonca auditério
Novembro 11:00-13:30 Anabela Vitorino auditdrio
Novembro Sexta 27 14:00-16:30 Anabela Vitorino auditorio
Novembro 16:30-19:00 |5Prescri¢cdao de exercicio na gravidez e pds-parto Rita Santos Rocha auditdrio
Novembro Sabado 28 8:30-11:00 |7Actividade fisica na gravidez e pds-parto Jodo Brito ginasio

Novembro 11:00-13:30 |8Actividade fisica na gravidez e pds-parto Jodo Brito gindsio
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Dezembro Sexta 4 14:00-16:30 |6Prescrigcdo de exercicio na gravidez e pds-parto Rita + Filomena V auditdrio
Dezembro 16:30-19:00 Anabela Vitorino auditorio
Dezembro Sabado 5 8:30-11:00 |[5Saude e gravidez Maria Jodo Mendonga auditdrio
Dezembro 11:00-13:30 |6Saude e gravidez Maria Jodo Mendonca auditério
Dezembro Sexta 11 14:00-16:30 |7Prescrigcdo de exercicio na gravidez e pds-parto Liliana Aguiar auditdrio
Dezembro 16:30-19:00 |8Prescricao de exercicio na gravidez e pds-parto Rita Santos Rocha auditério
Dezembro Sabado 12 8:30-11:00 |9Actividade fisica na gravidez e pds-parto Jodo Brito gindsio
Dezembro 11:00-13:30 |10Actividade fisica na gravidez e pos-parto Jodo Brito gindsio
Dezembro Sexta 18 14:00-16:30 |9Prescricdo de exercicio na gravidez e pds-parto Rita Santos Rocha auditdrio
Dezembro 16:30-19:00 |10Prescrigao de exercicio na gravidez e pds-parto Nuno Pimenta auditério
Dezembro Sabado 19 8:30-11:00 |7Saude e gravidez Maria Jodo Mendonga auditdrio
Dezembro 11:00-13:30 |11Prescrigao de exercicio na gravidez e pds-parto Fatima Ramalho auditério
Dezembro Sexta 25
Dezembro Sadbado 26
Janeiro Sexta 1
Janeiro Sdbado 2
Janeiro Sexta 14:00-16:30 |12Prescrigdo de exercicio na gravidez e pos-parto (avaliagoes) Rita Santos Rocha auditdrio
Janeiro 16:30-19:00 |4Trabalho de projecto Alfredo Silva auditério
Janeiro Sabado 9 8:30-11:00 |[8Saude e gravidez Maria Jodo Mendonga auditdrio
Janeiro 11:00-13:30 |9Saude e gravidez Maria Jodo Mendonca auditério
Janeiro Sexta 15 14:00-16:30 |1Educagdo para a saude na gravidez, parto e puerpério Lurdes Torcato auditdrio
Janeiro 16:30-19:00 |2Educagdo para a saude na gravidez, parto e puerpério Lurdes Torcato auditério
Janeiro Sabado 16 8:30-11:00 |11Actividade fisica na gravidez e pos-parto Fatima Ramalho gindsio
Janeiro 11:00-13:30 |12Actividade fisica na gravidez e pos-parto Fatima Ramalho ginasio
Janeiro Sexta 22 14:00-16:30 |3Educagdo para a saude na gravidez, parto e puerpério Lurdes Torcato auditdrio
Janeiro 16:30-19:00 |4Educagdo para a saude na gravidez, parto e puerpério Lurdes Torcato auditério
Janeiro Sabado 23 8:30-11:00 ([10Saude e gravidez Maria Jodo Mendonga auditdrio
Janeiro 11:00-13:30 |11Saude e gravidez Maria Jodo Mendonca auditério
Janeiro Sexta 29 14:00-16:30 |5Educacdo para a saude na gravidez, parto e puerpério Lurdes Torcato auditorio
Janeiro 16:30-19:00 |6Educagdo para a saude na gravidez, parto e puerpério Lurdes Torcato auditério
Janeiro Sabado 30 8:30-11:00 |13Actividade fisica na gravidez e pos-parto Nuno Pimenta gindsio
Janeiro 11:00-13:30 |14Actividade fisica na gravidez e pos-parto Susana Franco ginasio
Fevereiro Sexta 5 14:00-16:30 |1Espaco social na gravidez e pos-parto Carla Chicau Borrego auditério
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Fevereiro 16:30-19:00 |2Espaco social na gravidez e pos-parto Carla Chicau Borrego auditério
Fevereiro Sdbado 6 8:30-11:00 |5Trabalho de projecto Alfredo Silva auditério
Fevereiro 11:00-13:30 |15Actividade fisica na gravidez e pos-parto Gil Pascoal auditério
Fevereiro Sexta 12 14:00-16:30 |3Espaco social na gravidez e pos-parto Carla Chicau Borrego auditério
Fevereiro 16:30-19:00 |4Espaco social na gravidez e pos-parto Carla Chicau Borrego auditério
Fevereiro Sadbado 13 8:30-11:00 |16Actividade fisica na gravidez e pds-parto Susana Franco gindsio
Fevereiro 11:00-13:30 |17Actividade fisica na gravidez e pos-parto Susana Franco gindsio
Fevereiro Sexta 19 14:00-16:30 |5Espaco social na gravidez e pos-parto Carla Chicau Borrego auditério
Fevereiro 16:30-19:00 |6Espaco social na gravidez e pos-parto Carla Chicau Borrego auditério
Fevereiro Sadbado 20 8:30-11:00 |18Actividade fisica na gravidez e pds-parto Maria Jodo Cruz gindsio
Fevereiro 11:00-13:30 |19Actividade fisica na gravidez e pos-parto Maria Jodo Cruz gindsio
Fevereiro Sexta 26 14:00-16:30 |12Saude e gravidez (avaliagGes) Maria Jodo Mendonca auditério
Fevereiro 16:30-19:00 |20Actividade fisica na gravidez e pos-parto Gil Pascoal auditério
Fevereiro Sdbado 27 8:30-11:00 |21Actividade fisica na gravidez e pds-parto Cristina Jorge piscina
Fevereiro 11:00-13:30 |22Actividade fisica na gravidez e pos-parto Cristina Jorge piscina
Margo Sexta 5 14:00-16:30 |23Actividade fisica na gravidez e pos-parto Kari Bo auditério
Margo 16:30-19:00 |24Actividade fisica na gravidez e pos-parto Kari Bo auditério
Margo Sdbado 6 8:30-11:00 |25Actividade fisica na gravidez e pds-parto Katrine Owe ginasio
Margo 11:00-13:30 |26Actividade fisica na gravidez e pos-parto Katrine Owe gindsio
Margo Sexta 12
Margo
Margo Sadbado 13 8:30-11:00 |27Actividade fisica na gravidez e pds-parto Fatima Ramalho ginasio
Margo 11:00-13:30 |28Actividade fisica na gravidez e pos-parto Fatima Ramalho gindsio
Margo Sexta 19 14:00-16:30 |6Trabalho de projecto (avaliagoes) Alfredo Silva auditério
Margo 16:30-19:00 |encerramento do curso Rita Santos Rocha auditdrio
Margo Sdbado 20 8:30-11:00 |29Actividade fisica na gravidez e pds-parto (avaliagoes) Fatima Ramalho ginasio
Margo 11:00-13:30 |30Actividade fisica na gravidez e pds-parto (avaliagoes) Fatima Ramalho gindsio
Junho Sadbado 5 11:00-13:30 exames época normal auditorio
Junho Sabado 12 11:00-13:30 exames época normal auditdrio
Junho Sdbado 19 11:00-13:30 exames época normal auditdrio
Setembro Sabado 4 11:00-13:30 exames época recurso auditdrio
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Setembro Sabado | 11 |11:00-13:30 exames época recurso | auditdrio
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