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Objectivos: A Unidade Curricular de Anatomofisiologia | pretende transmitir ao aluno o conhecimento integrado da estrutura e fisiologia do
organismo humano, tendo como referéncia central o aparelho locomotor e o movimento, desenvolvendo no aluno a sua capacidade de

interpretar, analisar e intervir nos fendmenos anatomofisiologicos inerentes ao comportamento motor humano em actividade fisica
desportiva.
Conteudos:

. 1.° Organizacdo Geral do Corpo Humano: Organizacdo anatéomica estrutural e funcional; Terminologia anatéomica e planos
corporais. Organizacao estrutural e funcional da célula; T. Conjuntivo; T. Muscular; T. Nervoso; T. Epitelial Organizacéao geral
dos Sistemas e Aparelhos; Homeostasia

. 2.° Sistemas de Suporte e Movimento: A - Osteologia e Tecido Conjuntivo; B - Artrologia; C - Anatomia Muscular; D. - Andlise da
Participacdo Muscular no Movimento

. 3.° Sistemas de Integracao, Coordenacao e Controlo: A - Sistema Nervoso - Fundamentos do estudo do Sistema Nervoso:
Caracterizacdo histolégica do tecido nervoso; Organizacdo estrutural e funcional do tecido nervoso; Organizacdo geral do
sistema nervoso. Sistema Nervoso Central: Medula; Encéfalo. Receptores e vias da sensibilidade: Sensibilidade somatica; Visao;
Audicao; Receptores vestibulares; Sentidos quimicos. Sistema Nervoso Periférico: Organizacao estrutural e funcional.

1.° Modelo de avaliacdo continua
Para que o aluno esteja sujeito ao processo de avaliagcao continua devera estar presente em 2/3 das aulas e tera de realizar
as actividades de avaliacao propostas.
Avaliacao continua é constituida por dois (2) momentos de avaliacdo, estando esta distribuida da seguinte forma:
1.2 Frequéncia: Organizacao geral do corpo; Tec. Conjuntivo e Osteologia; Artrologia; Anatomia muscular.
2.7 Frequéncia: Analise da participacdo muscular no movimento; Sistemas de Integracdo, Coordenacao e Controlo
- Sist. Nervoso.
O aluno é considerado aprovado na Avaliacdo Continua sempre que o resultado final dos varios momentos de avaliagao for
igual ou superior a 9,5 valores. Para obtencdo da nota final aplica-se a seguinte formula de ponderacao:
Avaliacao nota da 12 frequéncia + (nota da 22 frequéncia * 2)

3
0 aluno é excluido da Avaliacdo Continua quando nao cumprir com o nimero minimo de presencas nas aulas.

2.° Modelo de avaliacao final

E constituido por prova escrita seguido de prova oral para os alunos com avaliacéo final na prova escrita igual ou superior a
8 valores e inferior a 9,5 e para os alunos com nota na prova escrita igual ou superior a 15 valores.

Os alunos com nota da prova escrita compreendida entre 9,5 valores 15 valores ficam dispensados de prova oral.

0 aluno é aprovado desde que a média aritmética do somatorio da nota da prova escrita com a nota da prova oral seja igual
ou superior a 10 valores.
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